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I. Цели, основни задачи и приоритети във взаимодействието на детската градина със 

семейството през 2023/2024 учебна година  

1. Цел: Да се създадат условия и предпоставки за сътрудничество и взаимодействие 

между родителите и детската градина за постигане на целите на предучилищното 

образование, както и за формиране на положително отношение към детската градина и 

мотивация за учене.  

2. Основни задачи : 

1.1. Да се създаде необходимата организация родителите периодично и своевременно 

да получават информация за постиженията в индивидуалното развитие на детето, 

спазването на правилата в детската градина и приобщаването им към общността. 

1.2. Да се създадат условия за организирането на индивидуални консулстации, когато 

конкретната ситуация или поведението на детето изискват това. 

1.3. Да се организират подходящи форми за запознаване на родителите с Програмната 

система на детската градина и очакваните резултати от възпитанието, 

социализацията и обучението на децата за съответната възрастова група. 

1.4. Да се разработят и предложат на родителите подходящи форми за получаване на 

информация и подкрепа по въпроси, свързани с предучилищното образование и 

личностното развитие на детето. 

3. Очаквани резултати: 

3.1. Взаимно познаване и разбирателство между детската градина и семейството. 

3.2. Работещо партньорство в интерес на детето и неговото пълноценно развитие. 

3.3. Споделена отговорност за развитието и просперитета на детето. 

3.4. Гарантиране на равен шанс на детето при постъпването му в училище. 

3.5. Споделена отговорност за съхранението на детето и детството като ценност. 

 

4. Приоритети на детската градина за учебната 2023/2024 г.: 

Детската градина е важен етап от развитието и израстването на детето. То навлиза в 

обществото на своите връстници и започва да усвоява уменията за социална 

комуникация. Детската градина е център за ранно детско развитие, която работи по 

определен държавен образователен стандарт за предучилищно образование. 

 Детската градина е инициативен фактор във взаимодействието с родителите. Законът за 

предучилищно и училищно образование определя ролята на родителите. Те са участници 

в образователния процес.  

Сътрудничеството и взаимодействието между родителите и детската градина включва 

най-разнообразни средства, някои от които са индивидуални консултации, родителски 

срещи, обучения, както и разговори всеки път, когато конкретната ситуация или 

поведение на детето го прави необходимо. 



Родителите са длъжни да подпомагат и да участват в процеса на изграждане на навици и 

умения на детето, да се осведомяват за адаптацията на детето към детската градина и 

постигнатите резултати. Ролята и задължението на детската градина е не само да 

отглежда, възпитава, обучава и социализира децата в необходимата образователна среда, 

но и да предложи модели, които и родителите да усвояват и прилагат с оглед бързо 

постигане на целите на предучилищното образование и подготовката на детето за 

училище и за обществения живот. 

Екипът на ДГ „Делфинче“ разбира, че всяко дете е уникално и може да се развие 

пълноценно в процеса на взаимодействие с връстници и възрастни. Ето защо е важна 

връзката родител – дете – учител, като детето е в центъра на взаимодействието. 

І.Приоритетна цел: 

Разбиране, подкрепа и споделена отговорност между детската градина и семейството за 

успешна адаптация и социализация на всяко дете, за подкрепа на личностното развитие и 

за постигане на стратегическите цели и приоритети на политиката за учене през целия 

живот. 

ІІ.Основни задачи: 

1.Създаване на необходимата организация за периодично и своевременно информиране 

на родителите за постиженията в индивидуалното развитие на децата, спазването на 

правилата в детската градина и приобщаването им към детската общност. 

2.Организиране на подходящи форми за запознаване на родителите с Програмната 

система на детската градина и очакваните резултати от възпитанието, социализацията и 

обучението на децата за съответната възрастова група. 

3.Оказване на подкрепа и предоставяне на педагогическа информация на родителите по 

въпроси, свързани с предучилищното образование и личностното развитие на детето. 

ІІІ.Очаквани резултати: 

1.Взаимно познаване и разбирателство между детската градина и семейството. 

2.Работещо партньорство в интерес на детето и неговото пълноценно развитие. 

3.Съвместна работа за развитието и просперитета на всяко дете. 

4.Гарантиране на равен шанс на всички деца за училищно обучение. 

ІV. Форми на сътрудничество с родителите: 

1.Индивидуални форми на сътрудничество: 

•Разговори (информиране на родителите за детското развит. и поведение, за придобити 

умения по образователните направления); 

•Индивидуални педагогически консултации (по график; при необходимост; при заявено 

отфродителя желание за съдействие и подкрепа). 

2.Групови форми на сътрудничество: 

•Групови педагогически консултации; 

•Родителски срещи; 

•Информации за родители: тематични (на родителските табла по групи и сгради, във 

фейсбук 

групите на детската градина, на сайта на ДГ) ; периодични; 

•„Здравна рубрика“ (информационни кътове по сгради; на сайта на ДГ, във фейсбук 

групите на детската градина); 

•Участие в подготовка и провеждане на празници и развлечения; 



•Открити педагогически практики „Дни на отворените врати” (участие на родителите в 

основни и допълнителни форми на педагогическо взаимодействие); 

•Дискусионни форми; 

•Тренинги ; решаване на казуси (относно семейното възпитание на детето; 

взаимоотношен. родител-дете; обогатяване с нови психолого- педагогически знания); 

•Участие в съвместни творчески, екологични, спортни и туристически мероприятия; 

•„Училище за родители“ (беседи, дискусии, практически занимания, педагогически 

игри); 

• Работилнички за родители ; творчески ателиета 

•Практикуми 

• Анкети 

 

5. Дейности за изпълнение на основните цел и задачи на ниво детска градина 

5.1. Осигуряване на информация за постиженията в инидивидуалното развитие на 

детето, спазването на правилата в детската градина и приобщаването към 

общността. 

 

Общи срещи с родителите: 

Дата на провеждане 
Място на 

провеждане 

Тематичен обхват на 

родителската среща 

Срещата се води 

от … 

Дати, свързани с 

празничния 

календар и 

обученията  

 

ДГ №33 „Делфинче“ Организационна  Директор, 

учители,  

мед. сестра 

 

Срещи с родителите на децата от детските групи: 

Детска група 
Дата на 

провеждане 

Място на 

провеждане 

Тематичен обхват на 

родителската среща 

детска ясла 14.09.2023г. ДГ №33 

„Делфинче“ 

Организационна 

първа възрастова 

група 

20.09.2023г. ДГ №33 

„Делфинче“ 

Организационна 

втора „А“ възрастова 

група 

26.09.2023г. ДГ №33 

„Делфинче“ 

Организационна 

втора „Б“ възрастова 

група 

27.09.2023г. ДГ №33 

„Делфинче“ 

Организационна 

трета възрастова група 29.09.2023г.   

четвърта възрастова 

група 

28.09.2023г. ДГ №33 

„Делфинче“ 

Организационна 

 



Текуща информация за родители: 

Форма на 

поднасяне на 

информацията 

Тема 

Отговорник и 

срок за 

изпълнение 

Обратна връзка 

Индивидуална 

среща с всеки 

родител при нужда 

 Развитие на детето Учители / график 

за посещения на 

родители/ 

 анкета 

    

 

5.2. Присъствие и участие на родителите в процеса на предучилищното образование: 

Форма на педагогическо 

взаимодействие 

Дата и място на 

провеждане 

Ангажираност на 

родителите 

Открити педагогически 

практики „Дни на 

отворените врати” (участие 

на родителите в 

основни и допълнителни 

форми на педагогическо 

взаимодействие); Теми от 

учебното съдържание 

По график, разработен от 

учителите  през цялата 

година  

Посещения в група, 

взаимодействие с децата,  

Изработване на изделия с 

родители и деца, участие 

във викторини и др. 

 

 

5.3. Участие на родителите в празничния календар на детската градина: 

ЕСЕН 

септември 15.09.2023г.Откриване на учебната година с игри по 

БДП-практически занимания на деца от 3 и 4 група 

на инерактивната площадка по БДП в двора на 

детската градина 

 октомври 01.10.2023 г. Ден на музиката 

 октомври 02.10. 2023 г. Ден на усмивката 

 

октомври 31.10.2023г. Международен ден на Черно море-

участие на деца и родители от 3 и 4 група в 

почистване на плажната ивица; участие в конкурс 

„Детско море“,  изложба с творчество на децата от 

всички групи : 31 октомври – Международен ден на 

Черно море 

„За красотата, чистотата и бъдещето на нашето общо 

море“ ;“За чист бряг и живо море“ 

http://www.bsad.bsnn.org/  

 

 
ноември 06-10. 11.2023 г. „ Парад на есента“- традиционно  

есенно развлечение във всяка група, „ Есенен пазар“ 

http://www.bsad.bsnn.org/


– традиционна програма с 4 група, „Кулинарни 

изкушения“- благотворителна кулинарна изложба – 

съвместно с родителите; „По цветното килимче на 

есента“ – работа с природни материали по групи , 

обща изложба във фоаето на ДГ 

21.11.2023г. – „ Ден на  християнското семейство“- 

отбелязване на празника в 3 и 4 група 

ЗИМА 

декември, 

януари, 

февруари 

Рождество Христово- тържество „ Рождествени 

сияния“ с благотворителна кауза – участници децата 

от 3 и 4 група 

м.01. 2024г.-тематична  насоченост закаляване – 

Зимни игри 

м.02. 2024г.: „ На чаша билков чай“ – здравна 

програма:  „Здраве за всички“ –провеждане във 

всички групи 

 

 

ПРОЛЕТ 

март, април, 

май 

01.03.2024г. – „Март наднича – баба Марта тича“ – 

рисунки , песни, стихове и др. дейности по групи  за 

посрещане на баба Марта – изложба във фоаето на 

ДГ :“ Мартенички бели, бели и червени“ 

02.03. 2024г. „ Родино моя!“ тържество в 

намечерието на Националния празник 3 март с 

участието на децата от 3 група. 

08.03. 2024г. 

Поздрави за майките по групи послучай 

международния ден на жената 

/ Благовещение -25 март 2024 г.Историята на 

Благовец/ - 4 гр. 

  22.03.2024 г. „ Водата – извор на живот“ – ценим 

водата -  отбелязване световния ден  на водата 

  1 седмица на м. 04.2024г.  - Седмица на гората – 

програма с участието на деца и учители по групи, с 

гости на ДГ; участие в конкурси 

  22.04.2024 г. Международен ден на Земята (Ден на 

Земята) - програма с участието на деца и учители по 

групи, с гости на ДГ 

  м. 04.2024г.  Великденски празници : 

Благотворителна инициатива за децата в болница 

„Подари радост и усмивка на дете“  

  м.05.2024 г. Празнична програма – 15 рожден ден  на 

ДГ „ Делфинче“: ДВОРЕЦ НА МЕЧТИТЕ, 

ЦАРСТВО НА ИГРИТЕ! „ Децата – парола на 

бъдещето“ 

  31.05.2024г.„ Довиждане  детска градина“ – 

изпращане на децата от  4 група;  

Плувен празник 

 

ЛЯТО 

юни, юли, 

август 

01.06. 2024 г. Ден  на детето – организирана 

програма за празника на децата  



29.06. 2024г. отбелязване Националния ден на 

безопасността на движението по пътищата 

  .м.07.2024г. и м.08 .2024 г.  -  допълнителни 

развлекателни дейности 

   

 

5.4.  График за индивидуални консултации  

 

Индивидуални консултации с учителите на детските групи: 

С учители  - първа смяна – от 13.00 ч. до 13.30ч. 

С учители втора смяна – от 18.30 ч. до 19 .00 ч. 

 

Индивидуални консултации с медицинското лице на детската градина: 

Всяка сутрин  при приема и между 10.00ч. до 13.00 ч. 

 

5.5. Педагогическа информация и подкрепа по въпроси, свързани с предучилищното 

образование и личностното развитие на детето: 

№ 

по 

ред 

Форми за повишаване 

на педагогическите 

компетенности на 

родителите 

Лектор/треньор 

Дата и място 

на 

провеждане 

Очаквани 

резултати 

1 •Приобщаване на 

родителите – „Път със 

сърце“ среща с психолог 

и психотерапевт – 

психотелесна терапия  

Директор 

ЗДУД 

Психолог 

психотерапевт 

ДГ 

„Делфинче“ 

 

  

 

Понякога в живота 

на човек настъпва 

момент, в който той 

не може се справя 

сам и има нужда от 

помощта, 

напътствията и 

подкрепата на 

специалист – 

психолог или 

психотерапевт. 

Психотелесната 

психотерапия работи 

ефективно с широк 

спектър от 

проблематики като 

депресии, 

натрапливи мисли, 



тревожност, фобии, 

раздразнителност, 

потиснатост, 

панически атаки, 

проблеми във 

взаимоотношенията 

в партньорската 

връзка и в 

семейството и с 

хората извън него, 

конфликти и 

затруднена 

комуникация. Тези 

проблеми могат  да 

настъпят при 

родителите именно 

когато малкото им 

дете  тръгва на 

детска ясла или  

градина, ако не е 

посещавало ясла. 

2 Организиране  и 

споделяне на теми с 

родители на детска ясла и 

1 група от учители и мед. 

сестри:  „Да възпитаваме 

самостоятелност! Нужни 

са само 4 стъпки“ и 

„Адаптацията – мръсна 

дума ли е?“ 

Директор 

ЗДУД, учители 

ДГ 

„Делфинче“ 

Изяснен модел на 

адаптация на децата 

от ясла и 1 група 

3 Как да окажем първа 

помощ  - основни правила 

при оказване на първа 

помощ при инциденти. 

Прилагане на система за 

здравно възпитание – 

оказване на първа помощ 

– среща на учители и 

родители  с лекар от 

Български червен кръст. 

лекар от 

Български червен 

кръст 

ДГ 

„Делфинче“ 

Знания за оказване 

на първа помощ 

 

6. Работа на родителското настоятелство и обществения съвет: 



Дейност 
Времетраене/срок на 

изпълнение 

Отговорник/коор

динатор 

Очаквани 

резултати 

1. Провеждане на 

заседание на 

обществения съвет, 

който включва: 

•Запознаване на 

родителите/настойниц

ите на децата и 

новите членове с 

дейността на 

обществения съвет и 

организация на работа 

от Правилника за 

създаването, 

устройството и 

дейността на 

обществените съвети 

към детските градини 

и училища 

м. октомври – 

ноември  2023г. 

Председатели 

на ОС и 

Настоятелство  

Директор 

Запознати 

родителите/ 

настойниците на 

децата и новите 

членове с дейността 

на обществения 

съвет и организация 

на работа от 

Правилника за 

създаването, 

устройството и 

дейността на 

обществените съвети 

към детските 

градини и училища 

• Избор на един 

или двама нови  

родители за членове 

на обществения съвет. 

• Одобряване 

актуализацията на 

стратегията за 

развитие на детската 

градина 2021 -2025 г.  

и съгласуване на 

Годишния план за 

2023- 2024 година и 

подплановете. 

м. декември –

2023г. 

Председатели 

на ОС и 

Настоятелство  

Директор 

Запознати с 

актуализация на 

Стратегия и 

решаване  на задачи, 

свързани с 15 

годишния юбилей на 

ДГ 

•Запознаване с 

финансовия план и 

даренията за 2023 

/2024 г. 

м. февруари –

2024г. 

Председатели 

на ОС и 

Настоятелство  

Директор 

Запознати с 

финансовия план  

Провеждане на 

заседание на 

обществения съвет, на 

който се съгласува 

избора от учителите 

м. март –2024г. Председатели 

на ОС и 

Настоятелство  

Директор 

Прието решение 

за учебни помагала 



на учебните 

комплекти, които се 

предоставят за 

безвъзмездно 

ползване на децата 

от1, 2,3 и  4 група. 

Провеждане на 

заседание на 

обществения съвет, на 

който се представя 

разпределение на 

бюджета по дейности 

и отчитане на  

цялостната дейност на 

детската градина за 

изтеклата учебна  

година. 

м. юни 2024г. Председатели 

на ОС и 

Настоятелство  

Директор 

Предложения за 

дейности от 

представители на 

ОС и Настоятелство 

за следващата 

учебна година 

 

7. Обратна връзка: 

Провеждане  на анкети с родителите 

 

При възникнала необходимост годишният план може да бъде актуализиран през учебната 

година и след решение на педагогическия съвет на детската градина. 

Указания по изпълнението на плана се получават от директора. 

Планът за взаимодействие с родителите на деца от Детска градина „.Делфинче “ е приет с на 

Педагогическия съвет, взето с Протокол № 1/15.09. 2023 г. и е утвърден от директора. 
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